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ANZIANI AL
CENTRO

programma delle attività per il mese di

Centro diurno anziani Rosatesi

c/o Centro Polifunzionale di Piazza S.Marco - 36027 Rosà (VID

tel.0424 582 663

aperto i martedì - mercoledì - giovedì 14.00-18.00

Per chi non riuscisse a raggiungere il Centro Diurno in modo autonomo è possibile

usufruire del servizio di trasporto previa prenotazione (0424 582 663 durante

l'orario di apertura del centro oppure 04240 584 110 Ufficio Servizi Sociali).



 
Programma del centro diurno di Rosà: NOVEMBRE 2026 

 
 

Martedì 03 
Novembre  

Attività di stimolazione cognitiva tramite “giochi di parole” a partire 
dalle ore 15.00 

Mercoledì 04 
Novembre 

Ginnastica di gruppo dalle ore 15.00 

Giovedì 05 
Novembre  

Controllo della glicemia e della pressione a cura della Farmacia 
Comunale dalle ore 15.00 

  
Martedì 10 
Novembre  

Celebriamo la Santa Messa alle ore 15.00 in memoria dei nostri 
cari defunti. 

Mercoledì 11 
Novembre 

“In aria il buonumore!”…stimoliamo l’attenzione, i riflessi e le 
capacità motorie tramite un’attività spiritosa e divertente. 

Giovedì 12 
Novembre  

Ginnastica di gruppo dalle ore 15.00 

  
Martedì 17 
Novembre  

Chi più ne ha, più ne metta…attività di velocità e divertimento per 
stimolare i riflessi e le abilità motorie dalle ore 15.00 

Mercoledì 18 
Novembre 

Ginnastica di gruppo dalle ore 15.00 

Giovedì 19 
Novembre  

La MARONATA: qualche marone e qualche chiacchiera in 
compagnia....tutti i malanni porta via! Dalle ore 16.00 verranno serviti 
maroni per tutti, a cura del gruppo “Il castagno” di Valrovina 

  

Martedì 24 
Novembre  

Laboratorio di cucina: condividiamo ricette e prepariamo qualcosa 
di delizioso da gustare assieme, a partire dalle ore 15.00 

Mercoledì 25 
Novembre 

Scarabeo...un gioco di parole divertente che mette sotto sopra la 
mente...dalle ore 15.00 

Giovedì 26 
Novembre  

Ginnastica di gruppo dalle ore 15.00 

Venerdì 27 
Novembre 

“Pranzo al Centro” dalle ore 11.30 su prenotazione entro il 
24/11/2026 

 
 
 
 
 
 


